
Igualdad 
Calle Díaz Bravo, 26. 31500 
Tfno.: 948 82 67 61 
igualdad@tudela.es 

1 

 

 

DECLARACIÓN INSTITUCIONAL 
GRACIAS AL FEMINISMO… HOY PODEMOS SER, ESTAR, DECIR Y DECIDIR 

 
Con motivo del 8 de marzo, Día Internacional de las Mujeres, las Entidades Locales y 

Territoriales de Navarra queremos recordar una realidad fundamental: muchos de los 

derechos y libertades que hoy tenemos asumidos y que forman parte de nuestra vida 

cotidiana existen gracias a las luchas del movimiento feminista y a la organización colectiva de 

las mujeres a lo largo de la historia. 

En un contexto social en el que el feminismo es cuestionado o deslegitimado mediante 

discursos reduccionistas o abiertamente antifeministas, se debe reivindicar su papel decisivo 

en el desarrollo social, la extensión de derechos y el fortalecimiento del sistema democrático. 

El feminismo no es ajeno a la vida diaria ni una ideología pasajera: es una fuerza histórica que 

ha transformado la vida de todas las personas, hombres y mujeres, y ha hecho posible el 

presente en el que vivimos. 

A lo largo del último siglo, y no sin resistencias, el feminismo ha impulsado derechos 

fundamentales que hoy damos por seguros. Gracias a estas luchas, las mujeres lograron el 

derecho al voto y a la participación política; a la educación en igualdad; al trabajo 

remunerado, a gestionar el dinero propio y a la autonomía económica; a la libertad de 

movimiento; al divorcio; y al derecho a decidir sobre el propio cuerpo, incluidos aquí los 

derechos sexuales y reproductivos. Asimismo, el feminismo ha sido clave para visibilizar y 

reivindicar el valor social y económico del reparto de los cuidados, sin los cuales no se 

sostiene la vida. 

Ninguno de estos avances fue un regalo ni un proceso espontáneo. Son el resultado de 300 

años de fundamentación teórica, reflexión crítica, movilización y la perseverancia de 

generaciones de mujeres. Sin embargo, hoy proliferan discursos que deslegitiman, minimizan 

o niegan estas luchas, afirmando que la igualdad ya está conseguida o presentando el 

feminismo como una amenaza. Estos discursos no solo ignoran la historia, sino que ponen en 

riesgo derechos conquistados y dificultan el avance hacia una igualdad real y efectiva. 

Frente a ello, reafirmamos que el feminismo ha sido y sigue siendo un motor de cambio hacia 

la justicia social, que ha ampliado derechos no solo para las mujeres, sino para el conjunto de 

la sociedad. Reconocer su valor histórico y su vigencia actual es una responsabilidad 

institucional y democrática. 
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Por todo ello, las Entidades Locales y Territoriales firmantes de esta declaración asumimos los 

siguientes compromisos: 

• Impulsar acciones de sensibilización y comunicación que pongan en valor los logros 

históricos del feminismo y su impacto en la vida cotidiana, contribuyendo a una 

ciudadanía informada y crítica frente a los discursos antifeministas. 

• Incorporar de manera transversal la perspectiva de género en las políticas públicas 

locales, garantizando avances reales hacia la igualdad. 

 

• Reforzar la educación en igualdad y en derechos humanos como herramienta clave 

para prevenir desigualdades y violencias, especialmente entre la población más joven, 

poniendo siempre en valor la teoría e historia feminista. 

 

• Reconocer y apoyar el trabajo del movimiento feminista y asociativo, valorando 

su aportación histórica y actual a la cohesión social, la justicia y la democracia. 

Estas acciones contribuirán a construir una Navarra más justa, igualitaria y democrática, 

comprometida con la defensa y ampliación de los derechos conquistados. Porque si hoy 

disfrutamos de derechos y libertades, es por la lucha colectiva. El feminismo nos trajo hasta 

aquí. Sin feminismo no hay democracia plena. 

Gracias a él, HOY PODEMOS SER, ESTAR, DECIR Y DECIDIR. 
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