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Ana Seabra no continuara en el Guardés la préoxima
temporada

e La entrenadora portuguesa se despide del equipo mifioto después de algo mas
de dos afos al frente del proyecto deportivo, y de cuatro en total trabajando en
Su cuerpo técnico

e EI Club alega motivos exclusivamente econdémicos para no renovar a la técnica,
decision que se incluye en la reestructuracion de plantilla que prevé para el curso
que viene

e La salida de Seabra implica también la marcha de Willian Ferrari, entrenador
ayudante y estatista del equipo

e Ana Seabra: “Quiero disfrutar hasta el final de todo lo que queda por venir este
afio. Siempre sentiré A Guarda como mi casa”

A Guarda, 16 de febrero de 2026. — El Mecalia Atlético Guardés comienza a pensar en
la composicion de su plantilla de cara al curso que viene. Y el primer anuncio llega con
mayusculas, pues se refiere a su entrenadora: como ella misma anunciaba hace unas
semanas en sus redes sociales, Ana Seabra no continuara al frente del cuerpo técnico
el préximo curso. El Club aclara ahora que las dificultades econdmicas son el Unico
motivo detras de esta decision, y anuncia una gran reestructuracion en este sentido para
la temporada 2026/2027.

Ana Seabra se incorporo al equipo mifioto por primera vez en 2022, pasando a formar
parte de un cuerpo técnico que en aquel momento lideraba Abel Gonzalez. Su
aportacion se noto6 con creces durante dos afios, final europea a su cargo de por medio,
y por ello pas6é a encabezar el proyecto definitivamente en mayo de 2024, tras la
destitucion de Cristina Cabeza antes del final de aquella temporada. La pasada
temporada 2024/2025, su primera integra como entrenadora principal de la plantilla,
culminé con resultados nuevamente histéricos para el equipo, como el titulo de liga
regular que le valio el regreso a la competicion europea.

En el curso actual, el Guardés continla por el mismo camino prometedor, tras las
ilusionantes clasificaciones a cuartos de final en la EHF European Cup y a la fase final
de la Copa de la Reina, al tiempo que se mantiene con caracter en la intensa lucha por
lo alto de la tabla liguera. Es por esto que la noticia de la salida de su preparadora llega
de forma sorprendente, y después de dos semanas el Club ha querido aclarar que las
dificultades econdmicas que viene atravesando ultimamente son el Unico motivo detras
de ella, agravadas por su presencia en Europa y por la falta de patrocinadores tanto
institucionales como privados.
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El origen humilde del equipo de A Sangrifia, explican desde su direccion, complica su
acceso a importantes ayudas institucionales. Y aunque cuenta con aportaciones
privadas que le permiten subsistir, no son suficientes para mantenerlo al nivel deseado
sin desembocar en déficits graves. Con motivo de estas dificultades financieras, el Club
planea muchos cambios de cara a la siguiente temporada, siendo uno de los mas
visibles esta rescision en el cuerpo técnico y una reduccioén de su plantilla que anunciara
proximamente. Insiste, de nuevo, en que esta es la razon Unica y exclusiva detras de la
despedida de Ana Seabra, a la que le desea igualmente los mayores éxitos en su futuro
y le recuerda que siempre tendra en el Guardés su casa.

A la salida de Seabra, ademas, se suma la de Willian Ferrari, hasta ahora segundo
entrenador y especialista en estadistica del primer equipo. En las semanas venideras
se conoceran mas detalles sobre el futuro del cuerpo técnico del equipo mifioto, como
la identidad del relevo de la preparadora deportiva y otros cambios en la composicion
de su plantilla. Por lo pronto, Ana continuara al frente del proyecto hasta el final de esta
temporada, luchando hasta el ultimo momento y buscando cerrar este capitulo con un
titulo, como sabe que seria la mejor de las noticias para la historia del Guardés.

Ana Seabra: “Quiero disfrutar hasta el final de todo lo que queda
por venir. Siempre sentiré A Guarda como mi casa”

La entrenadora del Guardés, Ana Seabra, ha valorado su salida al final de esta
temporada, indicando que también va contra sus propios deseos. “La vida en el deporte
es asi, ya sea como atletas o como entrenadores”, explica, insistiendo en que ‘“he
disfrutado mucho aqui y quiero seguir disfrutando hasta el final de todo lo que nos queda
por venir, con la ilusién de dar mas alegrias al equipo”, aludiendo a la conclusion de una
prometedora temporada todavia por decidir.

“No estaba en condiciones de quedarme con la propuesta que me habian hecho”, afiade
Seabra, confirmando la situacion de apuro econémico del Club. Sin embargo, no busca
una despedida amarga, sino que vuelve a incidir en que “desearé siempre lo mejor para
todos, porque siempre me senti en casa aqui y por todo el carifio que siempre han tenido
conmigo”. La entrenadora ha concluido afirmando que su relacion con el Guardés
siempre sera especial y que “siempre voy a sentir A Guarda como mi casa, por todo lo
que paseé aqui y por todas las personas maravillosas que conoci. A Guarda esta y estara
siempre en mi vida, porque hay recuerdos y personas que son eternos”.
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